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Instructions Greffe Osseuse 

 

 
 Jour de la Chirurgie : Rincer avec Peridex. 

                                    Pas de brossage 

                                    Ne pas manger dessus 

                                    Éviter nourriture dure 

                                    Ne pas fumer 

                                    Ne pas cracher 

                                    Ne pas boire avec une paille 

Prendre un Advil avec ou sans codéine au besoin pour diminuer la douleur. 

 

 

1 semaine après chirurgie : Rincer avec peridex 

                                            Ne pas brosser les dents 

 

 

2 semaine après chirurgie : Rincer avec peridex 

                                            Ne pas brosser la région 

 

 

3-4 semaine après chirurgie : Utiliser peridex avec un Qtip 

                                               Commencer à brosser doucement en avant et en arrière des  

                                                dents 

 

 

6 Semaines après chirurgie : Arrêter peridex 

                                             Commencer la soie doucement 

                                                


